@ W latach 80. Holendrzy uratowali ponad 400 polskich
dzieci z wadami serca. W ,,Polen Project” zaangazowali

!‘j sie lekarze, holenderska krolowa i prymas Polski.

Prof. Marian Zembala w rozmowie z Panig Dorota Romanowska.
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Z holenderskiego szpitala Krolowej Wilhelminy w Utrechcie wrdcito ponad 400 polskich
dzieci. Teraz prof. Zembala i prof. Ruzytto organizuja spotkanie uratowanych.

Artur, syn pielegniarki z Klobucka przyszedt na $wiat z cigzka chorobg serca i ptuc.
Niezbe¢dna byta operacja serca, ale 40 lat temu w Polsce tak skomplikowanych zabiegéw nikt
nie przeprowadzatl. Zostat uratowany dzigki niezwyktemu zbiegowi okoliczno$ci.

Z pomoca przyszli Holendrzy. Chtopiec zostat przyjety i zoperowany w Szpitalu Dziecigcym
im. Krolowej Wilhelminy Utrechcie. Artur przeszedt rozlegly zabieg. Wszczepiono mu
zastawke 1 skorygowano ztozong wrodzong anomali¢ serca i1 pluc. Dzi$ jest dorostym
mezcezyzng, skoncezylt szkoly, usamodzielnit si¢, zyje aktywnie.

Ale nie tylko on zyskat nowe zycie. Z holenderskiego szpitala Krolowej Wilhelminy w
Utrechcie wrécito ponad 400 polskich dzieci.

Tak Holendrzy uratowali polskie dzieci

Byt 1981 rok. — Przebywatem wtedy na stazu kliniczno-naukowym w klinice kardiochirurgii
dorostych Uniwersyteckiego Szpitala San Antonius w Utrechcie. Bylem tam sam, poniewaz
zona z dzie¢mi zostata we Wroctawiu. Uznalem, Ze zamiast siedzie¢ w weekendy samemu w
domu, lepiej wzig¢ dyzur w szpitalu. Moglem wtedy wigcej operowac pod nadzorem
konsultanta i szybciej si¢ rozwija¢ — wspomina prof. Marian Zembala, kardiochirurg, obecnie
dyrektor Slaskiego Centrum Chordb Serca w Zabrzu.

Profesor brat dyzury w weekendy prawie przez rok, czym zaskarbit sobie wielka zyczliwo$é
holenderskich kardiochirurgéw tego szpitala, ktorzy chetnie oddawali dyzury.

— Pewnego dnia pouktadani Holendrzy poprosili mnie do dziatu personalnego szpitala.
Obliczyli, ze tych dyzuréw weekendowych byto kilkadziesiat. Dla nich byto to nie do
pomyslenia, aby tyle pracowac, tym bardziej, ze za weekendowe dyzury wtedy nie ptacono.
Bylo to tez niezgodne z prawem pracy. Powiedziano mi stanowczo, ze musz¢ wzig¢ pot roku
urlopu — opowiada prof. Zembala.

| dodaje: - Zaproponowatem inne rozwigzanie. Pracowatem przez trzy dni w tygodniu.

W dwa wolne dni profesor postanowit znalez¢ zajgcie w innym szpitalu. Wybrat
Uniwersytecki Szpital im. Krolowej Wilhelminy. Szpital ten cieszyl si¢ w Holandii uznaniem
I zaliczany byt do wyrodzniajacych si¢ w zakresie leczenia wrodzonych wad serca u dzieci.
Zatrudnieni w nim byli kardiochirurdzy, pielggniarki 1 anestezjolodzy z Kapsztadu w RPA, z
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zespotu Christiaana Barnarda, ktéry jako pierwszy na Swiecie dokonat przeszczepienia serca.
- Chciatem by¢ blizej tych ludzi i ich dos§wiadczenia — wyjasnia prof. Zembala.

Dyrektorem Uniwersyteckiego Szpitala im. Krolowej Wilhelminy byt pediatra i immunolog
prof. Jan Stoop. — Gdy mu si¢ przedstawitem, prof. Stoop przywital mnie: ,,0, doktor
Zembala. Moim serdecznym przyjacielem jest prof. Marek Zembala z Krakowa, wybitny
pediatra i immunolog”. Odpowiedziatem ze z profesorem Markiem Zembalg nie jesteSmy
spokrewnieni, ale nazwisko Zembala rzeczywiscie otworzylo mi drzwi. Dostalem zgode, aby
dwa dni w tygodniu pracowa¢ w szpitalu i si¢ szkoli¢ - opowiada prof. Marian Zembala.

Dzieci z wadami serca

W szpitalu im. Krolowej Wilhelminy byty operowane dzieci z Holandii oraz z innych krajow,
w tym Indonezji, Surinamu, Antyli Holenderskich, a takze z Boliwii, w ramach projektu
Organizacji Pomocy Dzieciom w Potrzebie (Terre des Hommes). Jak zwykle u Holendrow,
wszystko bylo §wietnie zorganizowane. Az do pewnego poniedziatku.

— Przyszedtem jak zawsze do pracy, a tu trzgsienie ziemi. Okazalo sig¢, Zze dzieci z Surinamu
nie przyleciaty. W czwartek to samo — nie przyleciaty kolejne dzieci. Operacje nie odbywaty
si¢, co zaktocito funkcjonowanie szpitala. Kiedy siedziatem w kantynie szpitalnej, podszedt
do mnie dyr. Stoop i wyjasnit zaistniate problemy. Wowczas o$mielitem si¢ powiedzie¢, ze w
Polsce, a wigc duzo blizej, mamy wiele dzieci z cigzkimi wrodzonymi wadami serca, ktérym
w Polsce jeszcze nie potrafimy pomoc. Polska kardiologia i kardiochirurgia doswiadczona
wojng 1 powojenng izolacja dopiero zaczeta sie z trudem rozwijaé. Moze wobec tego je takze
mozna by byto operowa¢ — moéwi prof. Zembala.

Kilka dni p6zniej prof. Zembala dostal wiadomos¢, ze dyr. Stoop chce si¢ z nim spotkac.

— Okazato sig, ze dyrekcja szpitala Wilhelminy bardzo powaznie podeszta do moje;j
propozycji. Dyrektor Stoop poinformowal mnie, ze zamierzaja zoperowac setke dzieci z
Polski, u ktorych wykryto cigzkie wrodzone wady serca — wspomina prof. Zembala.

Byt tylko jeden problem - skad wzia¢ pieniadze? Koszt jednej operacji serca wynosit wtedy
od 25 do 40 tys. guldenow, co byto kwotg dos¢ wysoka.

»Polen Project”

Dwa tygodnie pdzniej odbylo si¢ kolejne spotkanie. Zapada decyzja, ze zostanie
zorganizowany specjalny koncert charytatywny, z ktérego caty dochod zostanie przeznaczony
na zoperowanie dzieci z Polski. Patronat obejmuje krolowa Beatrix oraz rodzina krolewska i
przekazuje na aukcje¢ jeden ze swoich cennych samochodow. Wkrotce do Polski przyjezdza
ekipa holenderskiej telewizji katolickiej 1 protestanckiej 1 przygotowuje reportaz w
Warszawie, Wroctawiu i Krakowie z matkami dzieci z wrodzonymi wadami serca, ktére
czekaja na te ztozone operacje.

W organizacj¢ koncertu pod patronatem rodziny krolewskiej wiaczyt si¢ aktywnie prezes
organizacji Terre des Hommes (Pomocy Dzieciom w Potrzebie) z siedzibag w Arnhem, bo —
jak sam mowi — jego rodzinne miasto, Arnhem, zostato uratowane dzigki wojskom generata
Stanistawa Sosabowskiego.
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Podczas koncertu zostaje odczytany list krolowej, ktora napisata, ze ,,Polen Project” to pigckna
mozliwo$¢, aby sptaci¢ moralny dtug i podzigkowa¢ Polakom za to, co dla Holandii zrobili
podczas II wojny swiatowej. Koncert cieszyt si¢ olbrzymim zainteresowaniem, wystapili tacy
stynni artysci, jak Pia Zadora i Jerman Jackson, wystgpita rowniez polska wokalistka Urszula.
Pienigdze zebrane z aukcji 1 w czasie koncertu wystarczyty na zoperowanie 400 polskich
dzieci.

Projekt dla 400 dzieci

Projekt trzeba bylo sformalizowac, ale Holendrzy ze wzgledu na stan wojenny w Polsce nie
chcieli mie¢ kontaktu z 6wczesnymi wiadzami kraju. Projekt odwaznie wspart kardynat Jozef
Glemp, ktory przyjat delegacje¢ z Holandii w patacu prymasowskim.

Zapadta decyzja, ze dzieci z catej Polski beda konsultowane i diagnozowane w Centrum
Zdrowia Dziecka oraz Instytucie Kardiologii w Warszawie — Aninie. Ich dokumentacja
bedzie potem konsultowana w Utrechcie. Co dwa tygodnie pigcioro polskich dzieci z wadami
serca wraz z ich opiekunami bedzie przylatywato do Amsterdamu.

— Dzieci zabierali$my z lotniska do karetki i wiezliSmy do szpitala w Utrechcie. Kazda mama
dostawata pokdj w pobliskim hoteliku, za ktory nie ptacita, i 50 guldenéw na tydzien
kieszonkowego. Miala tez zapewnione catodzienne wyzywienie w szpitalnej restauracji -
opowiada prof. Zembala. Po operacji serca, zwykle po dwoch tygodniach, dzieci wracaly do
Polski, gdzie pod opieka polskich lekarzy dochodzity do zdrowia. Ekspertami i ambasadorami
projektu byli polscy kardiolodzy, profesorowie: Maria Hoffman, Witold Ruzytto, Krystyna
Kubicka, Wanda Kawalec, Grazyna Brzezinska, Joanna Ksigzyk, Lili Goldstein, Jadwiga
Moll, Jacek Biatkowski oraz kardiochirurdzy Michat Wojtalik, Jacek Rozanski Bohdan
Maruszewski i Marian Zembala.

— Los kazdego z tych dzieci moglby by¢ tragiczny, gdyby nie pomoc i operacja w Utrechcie.
Do Holandii byty wysytane dzieci z najtrudniejszymi wadami, ktorym wowczas w Polsce nie
potrafiono pomoc. Jednocze$nie w Holandii szkolito sie kilkudziesigciu polskich lekarzy,
pielegniarek 1 perfuzjonistow. Wszystko po to, aby rozwija¢ polska kardiologi¢ dziecieca,
kardiochirurgi¢ i neonatologi¢. Niektorzy z tych pacjentow po latach musieli by¢ operowani
ponownie. Gdy bowiem kto$ miat wymieniang zastawke jako dziecko, to z czasem potrzebna
mu byla wigksza — mowi prof. Zembala. Ale najwazniejsze, ze zyli i rozwijali sig.

Dla tych pacjentow, ktorzy jako dzieci byli operowani w Holandii, a dzi$ sa dorosli, cieszg si¢
zyciem 1 zdrowiem, 1 czerwca 2022 r., z okazji migdzynarodowego Dnia Dziecka, w
Zbrostawicach koto Tarnowskich Gor, prof. Zembala wspolnie z Prof. Witoldem Ruzyto
organizuje spotkanie uratowanych w Utrechcie polskich dzieci, o ktérych powinniSmy
pamietaé. Szczegdtowych informacji udziela Slaskie Centrum Choréb Serca w Zabrzu i
serdecznie zaprasza uratowanych dzigki temu wyjatkowemu projektowi. Zgloszenia
przyjmuje Ania Pigtkowska na adres e-mail: a.piatkowska@sccs.pl lub telefonicznie +48
733103000 do dnia 31.03.2022 r.
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